Porgusprindi lisainfo

PARKIMISE INFO

Soovitame kasutada all margitud parklaid. Tahelepanu, 1abi vdistlusmaastiku (joonisel
lilla viirutus) on enne vaistlust keelatud liikuda nii jala kui ka sdidukiga! Keskusesse tulla
modda Kose maanteed.

Keskusele laheduse jarjekorras:

Staadioni parkla - kindlasti kdige mugavam, aga taitub ka koéige kiiremini
Vallamaja umbrus

Kehra Gimnaasiumi ja spordihoone esine (PS! Uhesuunaline, sissesdit Kose
mnt poolt)

Coop kaupluse umbrus (keskusesse 600m)
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KARANTIIN

Karantiin asub aiaga Umbritsetud Kehra staadionil ja sinna sissepaas suletakse 12.50.
Kdigil voistlejatel (valja arvatud avatud raja sportlased) on kohustus olla selleks ajaks
karantiinis. Koik hilinejad diskvalifitseeritakse! Avatud raja labijad stardivad endale
sobival kellaajal vahemikus 13.00-13.30 ja ei pea karantiini labima.

Karantiinis on tualetid ja pakihoid. Korraldajate poolt varjualuseid pole.

Kasutusel on rinnanumbrid, mille saab voistluskeskusest. Haaknodelad tuleb endal ise
kaasa votta!

TEEKOND STARTI
Karantiinist saab valjuda 7 minutit enne enda stardiaega. Eelstart on 3 minutit.

Stardis on saadaval lisalegendid. Kinnitusvahendeid korraldajad ei taga.
Punktinumbreid punktide kérval pole, kuid legend on olemas ka kaardi servas.

Start on keskusest umbes 300 meetri kaugusel ja teekond viitadega tahistatud. Fini$
asub keskusest Ule Kose maantee.




RAJAD

Radade optimaalsed pikkused ja punktide arvud:

Voistlusklass Optimaalne pikkus Punktide arv
N14 2,2km 14
N18 3,1km 22
N21 3,5km 25
N40 3,1km 22
N50 2,6km 17
N60+ 2,2km 14
M14 2,6km 17
M18 3,5km 25
M21 3,6km 26
M40 3,5km 25
M50 3,1km 22
M60+ 2,6km 17
Avatud rada 1,8km 13

Klassides M18-M50 ja N18-N40 on kasutusel kahepoolne kaart.

Voistlus toimub avatud liiklusega tanavatel ja osalejatel tuleb ise veenduda enda
ohutuses! Ohukohtadeks on ka pesukuivatusnoorid.

Rajal esineb kunstlikke takistusi, mis on kajastatud Gletamatu mauari tingmargiga voi laia
punase joonega.



Suuremad atraktsioonid (naiteks kiiged ja ronimispuud) on kajastatud jargnevate
leppemarkidega:

x Atraktsioon
—— Lineaarne atraktsioon

Hekkide ja peenarde labimine ja Uletamine on rangelt keelatud ja toob kaasa voistleja
diskvalifitseerimise! Rajal on kohtunikud, kes veenduvad vdistlejate maarusteparases
raja labimises.



